Convivio

0

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits locaux
Le pain

COLLEGE NOTRE DAME - LANVOLLON

Semaine du 25/11 au 01/12
LUNDI | wmARDIL §  JEUDI VENDREDI

Pates, dés de volaille et mais

Macédoine

Paté forestier

Chou rapé vinaigrette

Rosette

Coquille de surimi

Carottes aux raisins

Rillettes

Toast de maquereaux

Créme de potiron

Salade de mais

Pommes de terre, saucisse
de Strasbourg et oignons

Sauté de porc aux oignons

Haricots verts a |'ail

Opération Hénaff

Pommes rissolées

Steak haché

Printaniere de légumes

Filet de colin a la tomate

Riz

Flageolets Poélée basquaise Coquillettes Fondue de poireaux
Fromage Fromage Fromage Fromage
Yaourt aromatisé Fruit frais Chou a la créeme Fruit frais
Gateau Bulgare Crépes Compote Poire Belle Héléne
Fruit frais Fromage blanc Fruit frais Entremets a la pistache

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde de votre restaurant

sont 100% frangaises.

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr
Code a saisir : GIZ4ED

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




COLLEGE NOTRE DAME - LANVOLLON

Semaine du 02/12 au 08/12
LUNDI . marDl §  JEUDI | VENDREDI

Chou ch||I10|s au jambon et a Piémontaise Potage Taboulé
I'emmental
HORS D'CEUVRE Endives aux pommes Chou-fleur sauce Cocktail Mousse de foie Rapé de chou au curry
Saucissons panachés Carottes rapées au citron Friand au fromage Cervelas vinaigrette
Ae . Pilon de poulet sauce tex . . . . .
Pates a la bolognaise mex Mijoté de porc au miel Filet de poisson Meuniere
PLATS CHAUDS o , ,
Petits pois Haricots blancs Carottes Vichy
ET GARNITURES
Pates/épinards Semoule Julienne de légumes Gratin dauphinois
PRODUIT LAITIER Fromage Fromage Fromage Fromage
Créme dessert Fruit frais Entremets au chocolat Muffin aux pépites
DESSERTS Fruit frais Forét noire Millefeuille Compote crumble
lle flottante Fruits au sirop Fruit frais Fruit frais
Produit de saison Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison www.clicetmiam.fr
@ Produits locaux Code a saisir : GIZAED 3 CHEF
Le pain z
ET SON EQUIPE

I[&[ MIA M ’ VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
L *"

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde de votre restaurant
sont 100% frangaises.
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0

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits locaux
Le pain

COLLEGE NOTRE DAME - LANVOLLON

Semaine du 09/12 au 15/12
LUNDI . marDl §  JEUDI | VENDREDI

Friand au fromage

Macédoine

Terrine de poisson

Carottes rapées

Salami

Tartine au chorizo

Betteraves et persil

Tarte au fromage

CEuf mayonnaise

Potage

Pomelo

Museau vinaigrette

Sauté de volaille au lait de
coco

Haricots panachés

Hachis parmentier

Salade verte

Couscous au poulet

Semoule / Légumes du

Colin aux petits légumes

Pommes de terre

couscous

Riz Gratin de chou-fleur Fondue de chou vert

Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit frais Fromage blanc Fruit frais Roulé a la confiture

. . .. Compote de pomme et
Gaufre Fruit frais Framboisier P P
banane
Cocktail de fruits Tarte au citron meringuée Créme dessert a la vanille Fruit frais

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde de votre restaurant

sont 100% frangaises.

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr
Code a saisir : GIZ4ED

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT !




HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits locaux
Le pain

COLLEGE NOTRE DAME - LANVOLLON

Semaine du 16/12 au 22/12
LUNDI | wmARDIL §  JEUDI VENDREDI

Salade au jambon et fromage

Carottes rapées

Toast au fromage de chevre

Pates au surimi et poivrons

Betteraves a I'orange

Oeuf Mimosa

REPAS DE NOEL

Potage de légumes

Rillettes de poisson

Saucisson a l'ail

Nuggets de volaille

Purée

Boeuf bourguignon

Jeunes carottes

Poisson du jour

Riz

Poélée du chef Semoule Endives braisées
Fromage Fromage Fromage
Yaourt velouté Fruit frais Fruit frais
Chou a la chantilly Millefeuille Fromage blanc et confiture

Fruit frais

Cocktail de fruits

Moelleux au citron

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde de votre restaurant

sont 100% frangaises.

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr
Code a saisir : GIZ4ED

1CEMIAM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




COLLEGE NOTRE DAME - LANVOLLON
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HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison Retrouvez I'ensemble des menus sur :

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison www.clicetmiam.fr
W‘ Produits locaux Code a saisir : GIZ4ED 3 CHEF
OER pain

ET SON EQUIPE

&[ MI A M ’ VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

sont 100% frangaises. - k‘

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde de votre restaurant

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent
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Produit de saison Retrouvez I'ensemble des menus sur :

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison www.clicetmiam.fr
W‘ Produits locaux Code a saisir : GIZ4ED 3 CHEF
OER pain

ET SON EQUIPE

&[ MI A M ’ VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

sont 100% frangaises. - k‘

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde de votre restaurant

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent



