
COLLÈGE NOTRE DAME - LANVOLLON
 Semaine du 01/03 au 07/03

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

        

        

        

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

        

        

        

PRODUIT LAITIER         

DESSERTS

        

        

        

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Plat végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde de votre
restaurant sont 100% françaises.

Produits locaux
Le pain

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code à saisir : GIZ4ED

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent



COLLÈGE NOTRE DAME - LANVOLLON
 Semaine du 08/03 au 14/03

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Carottes râpées Crêpe au fromage  Potage  Mousse de foie  

Toast aux lardons et fromage
de chèvre  Pommes de terre, museau ,

œuf et oignons  Riz au surimi  Poisson à la parisienne  

Salade coleslaw Céleri rémoulade Saucisson  Pamplemousse

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Jambon braisé  Bœuf façon thaï  Tartiflette  Filet de lieu sauce aux
crustacés  

Lentilles  Poêlée asiatique  Salade verte Boulgour aux petits légumes  

Haricots beurre  Riz créole  Poêlée méridionale  Carottes vichy  

PRODUIT LAITIER Fromage  Fromage  Fromage  Fromage  

DESSERTS

Fromage blanc  Fruit frais Riz au lait  Fruit frais

Fruit frais Entremets à la vanille  Quatre-quarts et crème
anglaise  Pâtissière à l'abricot  

Cône glacé  Poirier  Fruit frais Cocktail de fruits  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Plat végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde de votre
restaurant sont 100% françaises.

Produits locaux
Le pain

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code à saisir : GIZ4ED

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent



COLLÈGE NOTRE DAME - LANVOLLON
 Semaine du 15/03 au 21/03

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Pâtes, dés de volaille et maïs  Chou râpé Crème de potiron  Œuf dur mayonnaise  

Macédoine de légumes  Rillettes  Pâté de campagne  Endives aux pommes

Pâté forestier  Coquille de surimi  Toast de maquereaux  Pommes de terre, saucisse
de Strasbourg et oignons  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Sauté de porc aux oignons  Saucisses Knacks
végétariennes Steak haché  Colin à la tomate  

Haricots verts à l'ail  Pommes rissolées  Printanière de légumes  Riz  

Flageolets  Endives braisées  Coquillettes  Fondue de poireaux  

PRODUIT LAITIER Fromage  Fromage  Fromage  Fromage  

DESSERTS

Fruit frais Crème dessert à la vanille  Chou à la crème  Fruit frais

Gâteau bulgare  Crêpe au chocolat  Compote de fruits  Poire Belle Hélène  

Fromage blanc  Fruit frais Fruit frais Entremets à la pistache  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Plat végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde de votre
restaurant sont 100% françaises.

Produits locaux
Le pain

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code à saisir : GIZ4ED

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent



COLLÈGE NOTRE DAME - LANVOLLON
 Semaine du 22/03 au 28/03

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Chou chinois au jambon et au
fromage Piémontaise  Potage  Taboulé  

Pamplemousse Chou-fleur sauce cocktail  Œuf mimosa  Râpé de chou au curry

Toast de fromage de chèvre  Carottes râpées au citron Crêpe au fromage  Cervelas vinaigrette  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Hachis parmentier  Pilon de poulet sauce tex
mex  Mijoté de porc au miel  Poisson meunière  

Salade verte Petits pois  Haricots blancs  Carottes vichy  

Épinards  Semoule  Julienne de légumes  Gratin dauphinois  

PRODUIT LAITIER Fromage  Fromage  Fromage  Fromage  

DESSERTS

Fromage blanc  Fruit frais Entremets au chocolat  Moelleux au chocolat  

Ile flottante  Forêt noire  Millefeuille  Compote crumble  

Fruit frais Riz au lait  Fruit frais Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Plat végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde de votre
restaurant sont 100% françaises.

Produits locaux
Le pain

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code à saisir : GIZ4ED

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent



COLLÈGE NOTRE DAME - LANVOLLON
 Semaine du 29/03 au 04/04

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Friand au fromage  Carottes râpées vinaigrette Betteraves vinaigrette  Potage de tomate et
vermicelles  

Macédoine de légumes  Salami  Tarte au fromage  Salade coleslaw

Terrine de poisson  Tartine au jambon  Pâté de campagne  Museau vinaigrette  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Sauté de volaille au lait de
coco  Pâtes à la bolognaise

végétarienne Couscous de poulet  Colin aux petits légumes  

Haricots panachés  Pâtes  Semoule  Pommes de terre  

Riz  Gratin de chou-fleur  Légumes du couscous  Fondue de chou vert  

PRODUIT LAITIER Fromage  Fromage  Fromage  Fromage  

DESSERTS

Fruit frais Crêpe au sucre  Fruit frais Crème dessert  

Gaufre  Fruit frais Framboisier  Tarte au citron meringuée  

Yaourt sucré  Compote de pommes et
banane  Entremets à la vanille  Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Plat végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde de votre
restaurant sont 100% françaises.

Produits locaux
Le pain

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code à saisir : GIZ4ED

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent


